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手打ちそばと比内地鶏 いな穂

比内地鶏の総合情報ウェブサイト。肉や加工品などの通販サイト、キャンペーン情報、レシピ、飲食店などを紹介。
［秋田県公式 比内地鶏ネット］ https://common3.pref.akita.lg.jp/hinaijidori

◎�その他、もも肉とむね
肉の精肉（切り身）を通
年販売しています。

北秋田市材木町6-41
TEL.0186-62-1305
営業時間／11：30〜14：00（LO13：30）
　　　　　 17：30〜22：00（LO21：00） 
定休日／月曜、火曜昼

肉が硬くならないよう、
火を通し過ぎないこと。
炭火との相性がいいので、

塩をふって炭火焼きにするのも
おすすめ。比内地鶏BBQを

楽しんで！

アドバイスアドバイス

比内地鶏と鶏つみれ
ちゃんこ鍋セット ▶

　比内地鶏
◀鶏めしセット

【比内地鶏に関するお問い合わせ】 秋田県畜産振興課  TEL.018-860-1806 

比内地鶏の簡単おすすめの料理
を「手打ちそばと比内地鶏 いな
穂」（北秋田市）の店主・川嶋直行
さんに教えてもらいました。

 料理人に
聞いた！

おすすめ
料理

日本三大地鶏の１つに数えられる比内地鶏。弾力のある肉から、かむほどに
広がる鶏の香ばしさ、濃厚なうま味とコクを味わおう。

【天ぷら】 そぎ切りにして天ぷらに。
【バターソテー】 切り身の表面に小麦粉をはたいて、
マイタケなどのキノコとともにバターでソテー。

むね
肉

【治部（じぶ）煮】 切り身の表面に小麦粉
をはたいて、サトイモなどの野菜と煮る。
味付けは、酒、みりん、しょうゆで。

もも
肉

【皮ポン酢】 ゆでて冷ましてポン酢をかける。
【あぶり】 塩をふって焼く。皮

煮込んだスープをきりたんぽ鍋はもちろん、
炊き込みご飯やラーメンのだしに。ガラ

★�比内地鶏のキャンペーン
情報、ネット通販は

「比内地鶏ネット」で検索!

食べてみよう！ 比内地鶏

   

そ
も
そ
も
ど
ん
な
鶏
？

　
比
内
地
鶏
の
ル
ー
ツ
は
大
館
市
比
内

地
域
で
江
戸
時
代
に
家か

禽き
ん

と
し
て
飼

わ
れ
て
い
た「
比
内
鶏
」。あ
ま
り
に
お
い

し
く
、年
貢
と
し
て
納
め
ら
れ
て
い
た
。

1
9
4
2
年
に
は
学
術
的
な
価
値
か
ら

国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
。

　
比
内
鶏
は
、味
は
良
い
が
成
長
が
遅

く
、病
気
に
弱
く
、繁
殖
力
も
弱
か
っ
た
。

そ
こ
で
比
内
鶏
の
食
感
や
味
を
受
け
継

ぎ
、飼
育
・
生
産
に
適
し
た
食
用
鶏
を
つ

く
ろ
う
と
、県
畜
産
試
験
場
が
１
９
７
４

年
に
比
内
鶏
と
の
交
配
試
験
を
始
め
た
。

研
究
の
末
、理
想
の“
交
配
相
手
”も
見
つ

か
っ
た
。こ
う
し
て
誕
生
し
た
の
が
秋
田

比
内
鶏
※
１
の
雄お
す

と
ロ
ー
ド
種
※
２
の
雌め
す

を

交
配
さ
せ
た
一
代
雑
種「
比
内
地
鶏
」だ
。

   

愛
情
込
め
て
1
5
0
日
以
上

　
高
橋
さ
ん
の
鶏
舎
の
中
で
は
約
8
0
0

羽
の
雌
が
平ひ
ら

飼が

い
さ
れ
て
い
た
。雄
の
肉
は

硬
く
て
臭
み
が
あ
る
た
め
、比
内
地
鶏
は

基
本
的
に
雌
の
み
飼
育
、出
荷
さ
れ
て
い
る
。

「
一
般
的
な
肉
用
の
鶏
の
飼
育
期
間
が
約

50
日
に
対
し
比
内
地
鶏
は
1
5
0
日
以

上
。労
力
も
餌
代
な
ど
の
経
費
も
3
倍
以

上
で
す
が
、日
数
が
長
い
分
大
切
に
、愛
情

を
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
」と
高
橋
さ
ん
。

気
温
31
度
の
こ
の
日
は
鶏
舎
内
の
温
度
を

し
き
り
に
気
に
し
て
い
た
。「
比
内
地
鶏
は

暑
さ
に
弱
い
。熱
中
症
予
防
に
鶏
舎
内
に

扇
風
機
を
置
い
て
い
ま
す
。生
産
者
に
よ
っ

て
は
鶏
舎
に
遮
光
幕
を
張
っ
た
り
、シ
ー
ト

に
水
を
か
け
た
り
、ミ
ス
ト
で
霧
を
出
し
た

り
」。暑
さ
対
策
一
つ
に
し
て
も
生
産
者
そ

れ
ぞ
れ
の
鶏
への
愛
が
う
か
が
え
た
。

今
こ
そ
食
べ
た
い
特
産
品

比内地鶏
　

全
国
的
に
抜
群
の
知
名
度
と
人
気
を
誇
る
秋
田
名

物
・
比
内
地
鶏
か
ら
S
O
S
!?

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
伴
う
外
出
自
粛

や
飲
食
店
の
休
業
、時
短
営
業
な
ど
に
よ
り
、県
内
外
で

比
内
地
鶏
の
消
費
が
激
減
。販
売
に
苦
戦
し
、大
量
の
在

庫
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

　

生
産
す
る
約
6
割
を
首
都
圏
な
ど
の
県
外
に
出
荷
し

て
い
る
、Ｊ
Ａ
あ
き
た
北
の
比
内
地
鶏
生
産
部
会
で
は
、

4
月
か
ら
生
産
数
を
泣
く
泣
く
4
割
減
に
調
整
し
て
い

る
。部
会
長
の
高
橋
浩
司
さ
ん
は
、例
年
年
間
1
万
羽
を

出
荷
。そ
れ
が
今
年
は
6
千
羽
に
な
る
見
通
し
で「
こ
の

先
も
減
産
が
続
け
ば
生
活
が
厳
し
く
な
る
。『
飼
育
を
続

け
る
こ
と
す
ら
難
し
い
』と
話
す
部
会
員
も
。わ
れ
わ
れ

生
産
者
は
頭
を
抱
え
て
い
ま
す
」と
嘆
く
。

　

こ
の
ま
ま
で
は
比
内
地
鶏
の
未
来
が
危
ぶ
ま
れ
る
。

な
ん
と
か
し
て
生
産
者
を
応
援
し
よ
う
と
業
者
や
行
政

な
ど
が
協
力
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
。そ
の
一
つ
が
県
内
消
費
拡
大

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
。普
段
は
高
価
な
比
内
地
鶏
だ

が
、10
月
は
応
援
事
業
や
お
買
い
得
な

セ
ッ
ト
商
品
が
あ
り
、求

め
や
す
い
。高
級
食
材
・

比
内
地
鶏
を
味
わ
う
絶

好
の
チ
ャ
ン
ス
だ
！

vol.4
9

※
１
／
地
鶏
生
産
用
に
育
種
選
抜
し
た
比
内
鶏

※
２
／�

明
治
時
代
に
日
本
に
輸
入
さ
れ
た
ア
メ
リ
カ
原
産
の
ロ
ー
ド

ア
イ
ラ
ン
ド
レ
ッ
ド
種

❶ �秋田比内鶏（雄）×ロード種（雌）の
一代雑種であること。

❷ �飼育期間／ふ化日から雌・150日
以上（雄・100日以上）。

❸ �飼育密度／１平方㍍当たり５羽以下。

❹ �飼育方法／28日齢以降、平飼いま
たは放し飼い。

スーパーのいとく（秋田県内）、グランマー
ト全店で食卓向けセットメニューを土日限
定販売（10月末まで）。

秋田県では比内地鶏にブランド認証
制度を設けて、飼育に次の基準を定め
ている。

「おうちで楽しむ比内地鶏」
キャンペーン開催

さらに詳しく比内地鶏！

比内地鶏の雌。鶏たちが快適に心地良
く過ごせるよう、もみ殻を床に敷いて
ふかふかに（高橋さんの鶏舎にて）

Ｊ
Ａ
あ
き
た
北　

比
内
地
鶏
生
産
部
会

部
会
長　

高
橋
浩
司
さ
ん

大切に育てた
比内地鶏。どうか、
食べてください！

ひなは羽毛がまだ少ないため寒さに
弱く、冬は暖房が欠かせない


