
15

気
軽
に
利
用
で
き
る
温
泉

　
本
県
か
ら
国
道
７
号
を
北
に
向
か
う

と
、天
然
秋
田
杉
の
美
林
に
覆
わ
れ
た
青

森
県
と
の
県
境
に
位
置
す
る
緩
い
上
り

坂
に
至
る
。峠
を
越
え
る
と
後
は
緩
や
か

に
津
軽
路
へ
と
下
っ
て
い
く
。

　
そ
の
矢
立
峠
に
建
つ
大
館
矢
立
ハ
イ
ツ

は
、現
在
、立
ち
寄
り
湯
も
で
き
る
道
の
駅

と
し
て
、ド
ラ
イ
ブ
の
途
中
で
一
息
い
れ
る

ス
ポ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
る
。現
代
版〝
峠
の
茶

屋
〟と
で
も
言
え
よ
う
か
。

　
大
館
矢
立
ハ
イ
ツ
は
勤
労
者
福
祉
施

樽風呂もある露天風呂

国道７号の矢立峠に位置する大館矢立
ハイツ。宿のすぐ先が秋田と青森の県境

達人の旅指南
第105回

フリーライター 加藤隆悦

み
ち
の
く癒

し
旅

大
館
矢
立
ハ
イ
ツ

大館市
長走
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露天風呂は宿スタッフの手作りだ

6仙台牛の陶板焼き 7ブリ
とズワイガニのしゃぶしゃぶ

朝食も一人ずつお膳で
用意される

湯船に浸かりながら天然秋田杉の美林を眺める

７
）年
か
ら
は
新
し
く
掘
削
し
た
ナ
ト
リ

ウ
ム
─
塩
化
物
泉（
旧
泉
質
名 

食
塩
泉
）

の
赤
茶
色
の
湯
が
源
泉
掛
け
流
し
で
張

ら
れ
て
い
る
。よ
く
見
る
と
湯
の
表
面
に

薄
く
油
膜
が
浮
い
て
い
る
。コ
ア
な
温
泉

フ
ァ
ン
な
ら
大
い
に
喜
ぶ
、野
趣
に
富
ん

だ
温
泉
だ
。湯
温
42
度
に
設
定
さ
れ
た

湯
は
、膝
や
腰
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
と
評

判
の
よ
う
で
、入
浴
セ
ッ
ト
を
持
参
し
た

近
郷
の
人
た
ち
も
し
ば
し
ば
利
用
し
て
い

る
。

　
ま
た
、新
源
泉
の
湧
出
量
が
潤
沢
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、一
つ
し
か
な
か
っ
た
露

天
風
呂
を
二
つ
に
し
、男
女
と
も
常
時
露

天
の
湯
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。浴

場
は
夜
間
に
男
女
用
を
入
れ
替
え
る
の

で
、１
泊
す
れ
ば
両
方
の
露
天
風
呂
を
楽

し
め
る
。風
呂
か
ら
の
眺
め
は
天
然
秋
田

杉
の
美
林
で
あ

る
。

　
料
理
に
も
期

待
し
た
い
。会

席
料
理
の
修
業

を
積
ん
だ
料
理

長
が
２
年
前
か

ら
こ
の
宿
で
手

掛
け
る
。料
理

は
素
材
や
器
に

も
こ
だ
わ
り
、見
た

目
に
も
上
質
感
が
漂

う
会
席
料
理
だ
。改

ま
っ
て
旅
行
に
出
掛

け
る
と
い
う
よ
う
な

計
画
が
な
く
て
も
、

家
族
の
さ
り
げ
な
い

記
念
日
な
ど
に
利
用

す
る
の
も
い
い
だ
ろ

う
。

　
館
内
は
セ
ミ
バ
リ

ア
フ
リ
ー
を
う
た
っ

て
い
て
、フ
ロ
ア
の
段

差
に
は
ス
ロ
ー
プ
が

つ
い
て
い
る
。車
い
す

も
用
意
さ
れ
て
い
る

の
で
、足
腰
の
弱
く

な
っ
た
家
族
を
小
旅

行
に
連
れ
て
行
く
の

に
も
好
適
な
宿
だ
。

の
ん
び
り
と
し
た
休
日
を

　
年
末
年
始
や
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
、

お
盆
の
頃
に
加
え
、青
森
に
近
い
こ
と
も

あ
っ
て
、ね
ぶ
た
シ
ー
ズ
ン（
８
月
２
〜
７

日
）に
も
お
客
が
集
中
す
る
。で
き
れ
ば
繁

忙
期
は
外
し
て
ゆ
っ
く
り
で
き
る
時
期
に

利
用
し
た
い
。

　
車
で
大
館
矢
立
ハ
イ
ツ
に
行
く
に
は
、

国
道
７
号
で
矢
立
峠
を
目
指
せ
ば
い
い
の

で
分
か
り
や
す
い
。Ｊ
Ｒ
を
利
用
す
る
の

で
あ
れ
ば
、普
通
列
車
な
ら
奥
羽
本
線
の

陣
場
駅
、特
急
列
車
な
ら
同
線
の
碇い

か
り
が
せ
き

ヶ
関

駅
か
ら
宿
ま
で
車
で
送
迎
し
て
く
れ
る

（
要
予
約
）。

（
文
・
写
真
＝
か
と
う
・
り
ゅ
う
え
つ
＝
秋
田
市
）

設
と
し
て
昭
和
55（
１
９
８
０
）年
に
国

の
雇
用
促
進
事
業
団
が
建
設
し
、後
に
増

改
築
工
事
を
経
て
平
成
７（
95
）年
に
大

館
市
に
移
管
さ
れ
リ
ニュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
た
。い
わ
ゆ
る「
公
共
の
宿
」だ
が
、制
約

な
く
誰
で
も
気
軽
に
利
用
で
き
る
。

　
通
常
期
は
一
泊
二
食
で
１
万
円
前
後

（
平
日
・
週
末
と
も
同
一
料
金
）で
泊
ま

れ
る
温
泉
宿
泊
施
設
と
し
て
、北
東
北
を

車
や
バ
イ
ク
、自
転
車
で
旅
す
る
人
た
ち

に
も
重
宝
が
ら
れ
て
い
る
。

天
然
温
泉
と
料
理
が
魅
力

　
客
室
は
10
畳
の
和
室
が
全
11
室
、そ
れ

に
ツ
イ
ン
ベッ
ド
の
洋
室
が
１
室
あ
る
。

　
リ
ニュ
ー
ア
ル
時
に
増
築
さ
れ
た
浴
場

棟
は
広
々
と
し
て
い
て
、平
成
19（
２
０
０

1焼物はサワラ西京漬、とうもろこし真薯など 2止肴は焼目帆立の黄身
酢掛け 3マグロ、ホッキ貝、イクラの握り寿司 4止椀は稲庭うどん 5先
付けは菜の花のおひたし、そばの実など

7

5

6

1 2

3 4

上／１室のみツインベッドの客室
下／メインの客室は広縁付きの10畳の和室

大館矢立ハイツ
O H D A T E - Y A T A T E - H E I G H T S

〒017-0001  大館市長走字陣場311番地

TEL.0186-51-2311
FAX.0186-51-2314

http://ohdate-yatate.com/
※各種宿泊プランがあります。詳細はホームページを
ご覧いただくか、電話でお問い合わせください。
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道


