
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー   

加
藤
　
隆
悦 

夏
休
み
、み
な
さ
ん
は
ご
家
族
で
旅
行
の

計
画
を
た
て
て
お
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。こ
の

夏
の
ド
ラ
イ
ブ
旅
行
に
、山
形
蔵
王
あ
た
り

は
い
か
が
だ
ろ
う
。

蔵
王
と
い
え
ば
ス
キ
ー
場
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
く
、夏
場
は
特
に
注
目
さ
れ
な
い
け
れ
ど

も
、実
は
夏
の
蔵
王
も
な
か
な
か
捨
て
が
た

い
の
だ
。
温
泉
は
ふ
ん
だ
ん
に
湧
い
て
い
る

し
、標
高
一
、〇
〇
〇
ｍ
超
級
の
高
原
散
策

を
楽
し
め
る
し
、近
く
に
は
本
格
的
な
テ
ー

マ
パ
ー
ク
も
あ
る
し
と
、家
族
旅
行
に
は
お

あ
つ
ら
え
向
き
の
要
素
が
、蔵
王
に
は
溢
れ

て
い
る
。

新
し
い
ニ
ュ
ー
ス
も
い
く
つ
か
あ
る
。
そ
の

一
つ
が
、蔵
王
を
代
表
す
る
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト

「
お
釜
」
の
近
く
に
今
年
五
月
に
完
成
し

た
”バ
リ
ア
フ
リ
ー
展
望
台
“。
有
料
道
路
の

蔵
王
ハ
イ
ラ
イ
ン
の
終
点
に
あ
る
展
望
台
の

路
面
が
平
た
ん
に
整
備
さ
れ
、今
ま
で
は
行

き
来
が
困
難
だ
っ
た
ベ
ビ
ー
カ
ー
や
お
年
寄

り
、車
イ
ス
の
人
で
も
、無
理
な
く
お
釜
の

奇
観
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。

も
う
一
つ
の
ニ
ュ
ー
ス
は
、東
北
中
央
自
動

車
道
・
東
根
Ｉ
Ｃ
〜
山
形
上
山
Ｉ
Ｃ
間
の
開

通
。
実
は
、秋
田
か
ら
山
形
方
面
へ
の
ド
ラ

イ
ブ
は
意
外
に
長
丁
場
を
強
い
ら
れ
る
の
だ

が
、昨
年
九
月
に
開
通
し
た
こ
の
区
間
と
秋

田
自
動
車
道
、湯
沢
横
手
道
路
を
利
用
す

る
と
、秋
田
市
か
ら
の
場
合
、一
般
国
道
経

由
と
比
べ
て
一
時
間
二
十
分
ほ
ど
時
間
短

縮
と
な
り
、蔵
王
温
泉
ま
で
は
お
お
む
ね
四

時
間
以
内
と
、と
て
も
魅
力
的
な
到
達
時

間
に
な
っ
た
の
だ
。

蔵王一のビューポイント「お釜」。温泉街からは車で40分ほど。
昨年、この景観を車イスに乗ったまま楽しめるバリアフリー展望台が完成した

家
族
で
行
き
た
い
夏
の
山
形
蔵
王

山
形
市
蔵
王
温
泉

蔵
王
四
季
の
ホ
テ
ル

上山市のリナワールド鳥兜山山頂付近ドッコ沼のある蔵王中央高原



蔵
王
温
泉
に
は
、ホ
テ
ル
や
旅
館
、民
宿

や
ペ
ン
シ
ョ
ン
、そ
れ
に
企
業
等
の
保
養
施
設

な
ど
、あ
わ
せ
て
百
四
十
軒
ほ
ど
の
宿
が
あ

る
。
そ
の
中
で
も
っ
と
も
新
し
い
宿
が
今
回

ご
紹
介
す
る
「
蔵
王
四
季
の
ホ
テ
ル
」
だ
。

今
年
四
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
。バ
カ

ン
ス
気
分
を
も
り
立
て
る
リ
ゾ
ー
ト
ム
ー
ド

に
溢
れ
た
ホ
テ
ル
と
し
て
、今
年
の
夏
の
旅

行
先
に
お
勧
め
し
た
い
。
収
容
人
員
は
二
百

名
あ
ま
り
と
規
模
は
大
き
め
だ
が
、個
人

客
主
体
の
営
業
方
針
だ
そ
う
で
、家
族
で
の

ん
び
り
休
日
を
過
ご
す
宿
と
し
て
ぜ
ひ
チ
ェ

ッ
ク
し
て
お
き
た
い
一
軒
だ
。

最
新
の
ホ
テ
ル
と
は
い
え
、実
は
、蔵
王
で

も
老
舗
の
温
泉
旅
館
の
系
列
館
に
な
っ
て
い

る
。
母
体
の「
お
お
み
や
旅
館
」
は
、修
験
者

の
宿
坊
か
ら
は
じ
ま
っ
て
お
お
よ
そ
千
年
ほ

ど
の
歴
史
を
持
つ
と
い
う
、蔵
王
で
も
っ
と

も
歴
史
の
あ
る
宿
の
一
軒
な
の
だ
。ご
当
主

は
な
ん
と
三
十
四
代
目
と
い
う
か
ら
、そ
れ

だ
け
聞
い
て
も
、
ち
ょ
っ
と
気
の
遠
く
な
る

話
。
も
う
一
軒
、蔵
王
国
際
ホ
テ
ル
と
い
う

と
こ
ろ
も
系
列
館
に
な
っ
て
い
て
「
蔵
王
四

季
の
ホ
テ
ル
」の
宿
泊
客
は
、こ
の
二
つ
の
宿

の
温
泉
浴
場
に
も
入
浴
で
き
る
こ
と
に
な

っ
て
い
る
。
温
泉
フ
ァ
ン
で
あ
れ
ば
こ
の
サ
ー

ビ
ス
、見
逃
す
手
は
な
い
。

当
館
内
の
大
浴
場
も
、サ
ウ
ナ
や
ジ
ャ
グ

ジ
ー
、打
た
せ
湯
な
ど
が
備
わ
っ
て
い
て
、日

ご
ろ
の
疲
れ
が
癒
さ
れ
る
。
ま
た
、体
の
不

自
由
な
人
向
け
の
手
す
り
付
き
の
バ
ス
ト
イ

レ
ル
ー
ム
も
あ
る
の
で
、お
年
寄
り
や
車
イ

ス
の
人
と
連
れ
立
っ
て
の
旅
行
に
も
好
適
。

今
年
の
蔵
王
の
ニ
ュ
ー
フ
ェ
ー
ス

蔵王高原の自然のまっただ中に建つホテル

リゾート感覚あふれるホテルロビー客室は家族向きの和室が中心洋室タイプの部屋もある

体の不自由な人のためのバストイレ
ルームが館内に設けられている

ホテル宿泊者は姉妹館の蔵王国際ホテルの
露天風呂も利用できる

大浴場にはサウナ、ジェットバス、ジャグジー、打たせ湯を完備



旅
の
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
朗
ら
か
に

食
事
は
朝
夕
と
も
一
階
の
レ
ス
ト
ラ
ン

で
。
窓
の
外
は
白
樺
林
。リ
ゾ
ー
ト
気
分
を

満
喫
し
な
が
ら
の
食
事
だ
。
見
た
目
の
豪
華

さ
や
量
を
誇
ら
な
い
素
朴
な
感
じ
の
す
る

和
洋
折
衷
の
献
立
が
好
ま
し
い
。
山
形
牛

の
石
焼
き
ス
テ
ー
キ
が
美
味
。
ま
た
、ホ
テ
ル

自
家
製
と
い
う
そ
ば
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
も

な
か
な
か
お
い
し
か
っ
た
。

も
し
早
起
き
が
苦
手
で
な
か
っ
た
ら
、ホ

テ
ル
に
泊
ま
っ
た
翌
朝
は
少
し
早
起
き
し

て
、朝
食
の
前
に
ホ
テ
ル
の
前
に
広
が
る
周

囲
1.5
km
の「
鴫（
し
ぎ
）の
谷
地
沼
」の
ほ
と

り
を
散
策
し
て
み
た
い（
た
と
え
ば
、子
ど

も
た
ち
は
寝
か
せ
た
ま
ま
夫
婦
だ
け
で
と

か
…
）。
一
周
約
三
十
分
、冷
涼
な
朝
の
空

気
、深
緑
色
の
湖
水
、優
し
い
山
容
の
蔵
王

連
峰
、そ
し
て
せ
み
時
雨
…
蔵
王
に
も
こ
ん

な
優
し
い
自
然
が
あ
っ
た
の
か
と
、新
鮮
な

感
動
を
受
け
る
だ
ろ
う
。

朝
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
。
朝
日
の
差
し
込
む

明
る
い
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、今
日
一
日
分
の
ス
タ

ミ
ナ
源
に
、少
し
多
め
に
お
腹
に
詰
め
込
ん

で
お
く
の
も
い
い
だ
ろ
う
。

鴫の谷地沼のほとりの横倉滝

ホテルの前に広がる周囲1.5kmの「鴫の谷地沼（しぎのやちぬま）」は
手ごろな散策コース。対岸は蔵王連峰

見た目の豪華さにこだわらない献立が好ましい

オリジナルのそばの
アイスクリーム

山形牛の石焼きステーキ

アイナメのラタトゥーユソース添え



東
北
中
央
自
動
車
道 

蔵王四季 
のホテル 

山形市 

天童市 

東根市 

至新庄・湯沢 

至福島 

287

13

山形空港 

上山蔵王公園線 

蔵王エコーライン 

蔵王ロープウエー 

山形自動車道 

蔵王公園線 

リナ 
ワールド 

山形上山 
Ｉ ・ Ｃ 

東根 
Ｉ ・ Ｃ 

奥
羽
本
線 

山
形
駅 

鴫の谷地沼 

お釜 

● 

お一人様1泊2食付
10,000円より（税別）

Z A O S H I K I N O H O T E L

施設のご案内
●客室数45室
（和室・洋室・和洋室・特別室）
●定員214名
●駐車場50台
●宴会場（大1・中1・小3）
●健康になる温泉[弱アルカリミ
ネラル泉]（サウナ・ジェットバス・
バイブラ・ジャグジー・うたせ湯）
●レストラン ●スナック
●ロビー・ラウンジ
●カラオケルーム
●麻雀ルーム
●売店 ●コインランドリー

（
文
・
写
真
＝
か
と
う
・
り
ゅ
う
え
つ
＝
秋
田
市
）

ぶ
ら
ぶ
ら
と
車
で
巡
り
た
い

「
蔵
王
四
季
の
ホ
テ
ル
」
を
拠
点
に
し
た

観
光
と
し
て
は
、冒
頭
で
紹
介
し
た「
お
釜
」

へ
の
ド
ラ
イ
ブ（
ホ
テ
ル
か
ら
約
三
十
五
分
）

や
、蔵
王
中
央
高
原
の
散
策
が
お
勧
め
。
冬

に
は
ス
キ
ー
ヤ
ー
で
に
ぎ
わ
う
蔵
王
中
央

高
原
へ
は
、グ
リ
ー
ン
シ
ー
ズ
ン
は
ロ
ー
プ
ウ
エ

ー
で
も
車
で
も
、ど
ち
ら
で
も
登
る
こ
と
が

で
き
る
。
あ
た
り
の
標
高
は
一
、〇
〇
〇
ｍ

を
超
え
て
お
り
、猛
暑
の
夏
で
も
爽
快
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
せ
る
こ
と
請
け
合
い
。

ま
た
、温
泉
フ
ァ
ン
で
あ
れ
ば
、蔵
王
温
泉

街
の
共
同
浴
場
や
名
物
の
大
露
天
風
呂
も

〒990-2301 山形市蔵王温泉1272

TEL.023-693-1211 Fax.023-693-1213
ホームページアドレス http://www.zao-onsen.jp
Ｅメールアドレス zaoshikinohotel@zao-onsen.jp 

今回の取材車は日産スカイラインクーペ 350GT

蔵王のように険しい山岳

ルートをドライブしても、ま

ったくストレスを感じさせな

い“運動能力”が驚き。きつ

いカーブの終わりや急な上

り坂でも、アクセルに合わせ

て極めて機敏な走りをする。

インテリアには実用性を重

視した装備がふんだんで、

こういうスポーツカーの性能と高級車の快適性を兼ね

備えた車があると、出かけたくなる場所がぐんと増える

ような気がする。子どもたちが独り立ちした夫婦など、

“大人”にこそ乗ってほしい一台だ。
（取材車提供／日産プリンス秋田）

ぜ
ひ
訪
れ
て
み
た
い
も
の
。い
ず
れ
も
、温
泉

街
入
口
の
観
光
案
内
所
に
立
ち
寄
っ
て
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
入
手
す
る
と
い
い
だ
ろ
う
。

も
う
一
つ
、ホ
テ
ル
か
ら
車
で
お
よ
そ
三

十
分
の
テ
ー
マ
パ
ー
ク
「
リ
ナ
ワ
ー
ル
ド
」
も

子
ど
も
連
れ
に
は
特
に
お
勧
め
。こ
こ
は
東

北
を
代
表
す
る
本
格
的
な
遊
園
地
。
子
ど

も
向
け
の
遊
具
か
ら
絶
叫
マ
シ
ー
ン
ま
で
、

ざ
っ
と
三
十
あ
ま
り
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
そ

ろ
っ
て
い
て
、大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
、一
日

い
て
も
飽
き
さ
せ
な
い
充
実
の
内
容
。
ち
な

み
に
、こ
こ
も
通
路
の
ス
ロ
ー
プ
化
や
車
イ
ス

用
ト
イ
レ
の
設
置
な
ど
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
配

慮
が
な
さ
れ
て
い
る
。

「お釜」をめざす蔵王ハイラインは標高1,500ｍ級の高地を行く

鳥兜山展望台から眺めた蔵王温泉街

夏場の蔵王中央高原へは、車でもロープウエーで
も登ることができる

これが蔵王名物「玉こんにゃく」。しょ
うゆのしみ込んだこんにゃくの味は、
ちょっとクセになる。４個で100円なり

蔵王温泉街には誰でも気軽に利用できる共同浴場が３カ所ある。ここはその一つの「川原湯」。
湯舟の底はすのこ状になっていて、その下から湯が湧いている

リ
ナ
ワ
ー
ル
ド
は
東
北
を
代
表

す
る
本
格
的
な
テ
ー
マ
パ
ー
ク
。

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
。

蔵
王
四
季
の
ホ
テ
ル
か
ら
は
車

で
30
分
ほ
ど
の
距
離
に
あ
る


