
達
人
の
旅
指
南  

第
53
回
　
　
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー 

加
藤 

隆
悦

秋
田
県
由
利
本
荘
市  【 

ホ
テ
ル
フ
ォ
レ
ス
タ
鳥
海 

】

ココロと
カ
ラ
ダの
癒
し
旅

涼
を
求
め
て
鳥
海
山
へ

　
鳥
海
山
麓ろ
く
の
本
荘
由
利
地
方
は
、秋

田
県
内
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
は
、

近
年
ま
で
は
比
較
的
地
味
な
印
象
の
エ

リ
ア
だ
っ
た
と
思
う
。し
か
し
そ
れ
は
、

観
光
資
源
に
乏
し
い
と
い
う
意
味
で
は

な
く
、た
ま
た
ま
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴

び
る
の
が
他
よ
り
も
若

干
後
回
し
に
な
っ
た
と
い

う
だ
け
の
こ
と
で
、む
し

ろ
、性
急
な
観
光
開
発
が

行
わ
れ
な
か
っ
た
分
だ

け
、手
つ
か
ず
の
自
然
が

残
さ
れ
た
、と
て
も
魅
力

的
な
自
然
探
訪
ゾ
ー
ン

と
言
え
る
の
で
は
な
い
だ

ホテル敷地内のブナ林

法体の滝



ろ
う
か
。

　
昨
年
公
開
さ
れ
た
映
画『
釣
り
キ
チ

三
平
』実
写
版
で
は
、ハ
イ
ラ
イ
ト
シ
ー

ン
が
鳥
海
山
麓
の「
法ほ
っ
た
い体
の
滝
」で
撮
ら

れ
た
。映
画
の
舞
台
に
な
る
ほ
ど
の
風

光
明
媚
な
ス
ポ
ッ
ト
も
、こ
の
エ
リ
ア
に

は
あ
る
の
だ
。

　
鳥
海
山
麓
周
遊
の
宿
泊
拠
点
に
好

適
な
の
が
、平
成
９
年
に
第
三
セ
ク
タ
ー

で
開
業
し
た「
ホ
テ
ル 

フ
ォ
レ
ス
タ
鳥

海
」。職
場
や
町
内
会
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
旅
行
に
利
用
さ
れ
る
庶
民

的
な
一
面
と
、旅
慣
れ
た
人
で
も
満
足

で
き
る
本
格
的
な
高
原
リ
ゾ
ー
ト
ホ

テ
ル
と
し
て
の
一
面
と
の
両
面
を
併
せ

持
っ
て
い
て
、幅
広
い
層
が
利
用
で
き
る

の
も
魅
力
だ
。

　
客
室
は
、全
室
ツ
イ
ン
ま
た
は
ツ
イ
ン

＋
エ
キ
ス
ト
ラ
ベッ
ド
の
洋
室
タ
イ
プ
。バ

リ
ア
フ
リ
ー
仕
様
の
部
屋
も
１
室
設
け

て
い
る
の
で
、車
イ
ス
を
使
う
家
族
と
の

旅
行
も
楽
し
み
た
い
。

料
理
は
お
ま
か
せ
感
覚

　
フ
ォ
レ
ス
タ
鳥
海
の
夕
食
は
洋
食
フ

ル
コ
ー
ス
と
和
洋
懐
石
料
理
か
ら
チ
ョ

イ
ス
で
き
る
。料
金
面
で
も
そ
れ
ぞ
れ

２
ラ
ン
ク
あ
り
、さ
ら
に
、平
日
は
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
な
洋
食
ハ
ー
フ
コ
ー
ス
の
プ
ラ

ン
も
用
意
さ
れ
て
い
る
の
で
、４
〜
５

通
り
の
料
理
を
自
分
の
好
み
で
選
べ
る

こ
と
に
な
る
。

　
そ
の
献
立
は
、極
論
を
す
れ
ば
毎
日

変
わ
る
と
い
う
。そ
れ
ぞ
れ
の
時
期
の

旬
の
食
材
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
の
で
、仕

入
れ
次
第
で
毎
日
の
よ
う
に
料
理
が

違
っ
て
く
る
の
だ
。逆
に
言
え
ば
、行
く

た
び
に
違
う
料
理
を
楽
し
め
る
わ
け

で
、何
が
出
て
く
る
か
分
か
ら
な
い
お

ま
か
せ
感
覚
を
楽
し
み
に
し
て
何
度
も

①前菜
②山菜のあんかけ茶碗蒸し
③キンキンのソテー バルサミコソース
④稲庭うどん
⑤由利牛のステーキ 和風ソース
⑥魚介の盛合せ 
　野菜のブイヨンクリームソース

①

⑤ ⑥

② ③ ④

客室は1〜3名で
利用できる洋室タイプ

1室のみのスイートルームは
一般室の2倍のスペース



足
を
運
び
た
い
宿
で
あ
る
。

　
立
地
的
に
は
山
の
中
に
あ
る
ホ
テ
ル

だ
が
、漁
港
や
市
場
か
ら
も
そ
れ
ほ
ど

遠
く
は
な
く
、新
鮮
な
日
本
海
の
魚
介

料
理
も
楽
し
め
る
。い
ず
れ
の
料
理
も

盛
り
つ
け
が
美
し
く
、料
理
人
の
セ
ン
ス

が
感
じ
ら
れ
る
。そ
ん
な
料
理
を
楽
し

み
に
し
な
が
ら
、誕
生
日
や
結
婚
記
念

日
な
ど
の
お
祝
い
旅
行
に
泊
ま
っ
て
み

た
い
宿
と
し
て
も
チ
ェッ
ク
し
て
お
き
た

い
。　

天
然
温
泉
の
大
浴
場
は
広
々
と
し

て
い
て
男
女
と
も
同
サ
イ
ズ
。ナ
ト
リ
ウ

ム
|
塩
化
物
・
炭
酸
水
素
塩
泉
と
い
う

泉
質
で
、無
色
透
明
無
臭
の
き
れ
い
な

お
湯
だ
が
、ア
ル
カ
リ
性
の
た
め
肌
に
つ

る
り
と
し
た
感
触
の
、ち
ょ
っ
と
珍
し

い
温
泉
だ
。本
年
11
月
に
は
地
下
1
、

1
0
0m
か
ら
湧
出
す
る
新
源
泉
に
切

り
替
え
、引
き
続
き
安
定
的
な
湯
量
と

良
質
な
泉
質
を
確
保
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
る
と
か
。

　
大
浴
場
と
は
別
に
予
約
制
の
家
族

風
呂
が
あ
り
、こ
ち
ら
は
宿
泊
す
れ
ば

１
時
間
単
位
で
無
料
で
利
用
で
き
る
。

大
浴
場
と
同
様
に
こ
ち
ら
に
も
開
放

感
た
っ
ぷ
り
の
露
天
風
呂
が
あ
つ
ら
え

ら
れ
て
い
る
の
で
、小
さ
い
子
ど
も
連
れ

の
旅
行
や
カ
ッ
プ
ル
で
の
旅
行
で
は
大

い
に
利
用
し
た
い
。

鳥
海
山
の
魅
力
を

再
発
見
す
る

　
ホ
テ
ル
の
客
室
は
す
べ
て
鳥
海
山
に

面
し
て
い
て
、四
角
い
窓
か
ら
の
眺
め
は

ま
る
で一
幅
の
絵
画
の
よ
う
で
も
あ
る
。

鳥
海
山
麓
に
建
て
た
自
分
専
用
の
別

荘
の
よ
う
な
感
覚
で
こ
の
ホ
テ
ル
を
利

用
す
る
の
も
面
白
そ
う
だ
。

ロビー

ゆっくり読書を楽しめるライブラリー

喫茶ラウンジ

夕刻のフォレスタ鳥海

大浴場は男女とも
広 と々している

露天風呂は庭園風



〒015-0512
秋田県由利本荘市鳥海町猿倉字奥山前8-45

TEL.0184-58-2888  FAX.0184-58-2333
http://www.ybnet.jp/~foresta

【施設のご案内】
●客室65室154名様●大浴場（男湯・女湯）大浴
槽・露天風呂・サウナ●家族風呂●レストラン●宴
会場「鳥海の間」（洋/120名様まで）・「ぶな林」（和
/24名様まで）・「銀河」（洋/12名様まで）

お一人様（1泊2食付き）

11,700円より（1室2名様ご利用の場合／税・サ込）

HOTEL  フォレスタ鳥海
F O R E S T A   C H O K A I

▲ 法体の滝

至湯沢矢島
スキー場

矢島駅

至由利本荘市街 由利高原鉄道

鳥海山

フォレスタ鳥海

108

291

70

58
32

【地図】

　
ま
た
、近
年
は
山
麓
を
縦
横
に
結
ぶ

観
光
道
路
も
よ
く
整
備
さ
れ
て
い
る
の

で
、法
体
の
滝
を
は
じ
め
と
し
た
滝
巡

り
な
ど
、フ
ォ
レ
ス
タ
鳥
海
を
拠
点
に
し

て
思
う
存
分
高
原
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
み

た
い
。

　
マ
イ
カ
ー
を
持
た
な
い
人
に
は
、由

利
高
原
鉄
道
矢
島
駅
と
奥
羽
線
横
堀

駅
ま
で
送
迎
車
が
出
る（
事
前
予
約

制
）の
で
遠
慮
な
く
利
用
し
た
い
。一
人

旅
の
利
用
も
大
歓
迎
し
て
い
る
宿
な
の

で
、の
ん
び
り
と
ロ
ー
カ
ル
線
の
旅
を
楽

し
み
な
が
ら
送
迎
の
車
で
宿
に
向
か
う

と
い
う
、ち
ょ
っ
と
優
雅
な
気
分
の
休

日
を
満
喫
で
き
る
フ
ォ
レ
ス
タ
鳥
海
だ
。

（
文
・
写
真
＝
か
と
う
・
り
ゅ
う
え
つ
＝
秋
田
市
）

夕刻のフォレスタ鳥海

客室全室から鳥海山を眺望できる

客室からは正面に鳥海山を望める

元滝伏流水


