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冬
の
温
泉
郷
を
満
喫
す
る

　
秋
田
県
仙
北
市
の
乳
頭
温
泉
郷
は
全

国
の
温
泉
フ
ァ
ン
に
人
気
が
高
く
、メ
ディ

ア
が
ま
と
め
る「
行
っ
て
み
た
い
温
泉
ラ

ン
キ
ン
グ
」で
は
常
に
上
位
に
入
り
、特
に

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
や
紅
葉
シ
ー
ズ
ン
な

ど
に
は
ど
の
宿
も
満
室
に
な
り
、予
約
が

取
り
づ
ら
く
な
る
ほ
ど
だ
。

　
温
泉
郷
は
、田
沢
湖
高
原
の
最
奥
部

の
山
中
に
点
在
す
る
、休
暇
村
乳
頭
温
泉

郷
と
、秘
湯
情
緒
あ
ふ
れ
る
６
軒
の
温
泉

宿
、鶴
の
湯
温
泉
、黒
湯
温
泉（
当
館
の
み

冬
期
休
業
）、妙
乃
湯
、大
釜
温
泉
、蟹
場

温
泉
、孫
六
温
泉
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

　
温
泉
郷
で
は
、２
０
０
９
年
か
ら
乗
り

合
い
の「
湯
め
ぐ
り
号
」を
運
行
し
、各
温

泉
宿
を
つ
な
ぐ
足
に
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

利
用
状
況
も
好
調
で
、一
昨
年
に
は
８
人

乗
り
の
ワ
ゴ
ン
車
か
ら
27
人
乗
り
の
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
に
バ
ー
ジ
ョン
ア
ッ
プ
、車
体
に
は

ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
施

し
、屋
根
に
は
湯

お
け
を
載
せ
る
と
い

う
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
ス
タ
イ
ル
で
、温
泉
郷

両
端
の
鶴
の
湯
温
泉
と
蟹
場
温
泉
の

間
を
つ
な
い
で
一
日
５
往
復
し
て
い
る
。

宿
泊
し
た
温
泉
宿
で
購
入
で
き
る「
湯

め
ぐ
り
帖
」は
１
８
０
０
円
。３
軒
の
宿

の
風
呂
に
入
れ
ば
ペ
イ
す
る
勘
定
だ
。

　
こ
の
冬
は
、休
暇
村
を
ベー
ス
キ
ャ

ン
プ
に
し
な
が
ら
、湯
め
ぐ
り
号
運
行

時
刻
表
と
首
っ
引
き
で
乳
頭
温
泉
郷

全
温
泉
宿
制
覇
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に

チ
ャ
ン
レ
ジ
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ

う
か
。（
湯
め
ぐ
り
帖
は
１
軒
に
つ
き

１
回
入
浴
可
で
１
年
間
有
効
）

快
適
な
ス
テ
イ
を
楽
し
む

　
乳
頭
温
泉
郷
の
ほ
と
ん
ど
の
宿
は
鄙ひ

な

び
た
風
情
の
一
軒
宿
だ
が
、休
暇
村
乳
頭

温
泉
郷
は
施
設
も
サ
ー
ビ
ス
も
温
泉
リ

ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
と
思
っ
て
い
い
内
容
。平
成

13
年
に
新
館
を
増
築
す
る
な
ど
リ
ニュ
ー

ア
ル
工
事
を
行
い
、一
層
快
適
に
泊
ま
れ

る
旅
の
宿
に
な
っ
た
。

　
客
室
は
８
畳
ま
た
は
10
畳
の
和
室
が

25
室
、ツ
イ
ン
ベッ
ド
の
洋
室
が
13
室
で
最

大
収
容
1
1
2
名
。バ
リ
ア
フ
リ
ー
仕
様

の
部
屋
も
１
室
あ
る
。ち
な
み
に
、全
室

禁
煙
だ
が
、館
内
に
喫
煙
コ
ー
ナ
ー
が
設

け
ら
れ
て
い
て
、タ
バ
コ
を
吸
う
人
に
も
吸

わ
な
い
人
に
も
あ
り
が
た
い
配
慮
だ
。

　
リ
ニュ
ー
ア
ル
時
に
造
り
変
え
ら
れ
た

男
女
別
の
大
浴
場
は
、乳
白
色
の
単
純
硫

黄
泉
と
、薄
墨
色
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
─
炭
酸

水
素
塩
泉
の
２
種
類
の
泉
質
の
天

然
温
泉
の
湯
が
張
ら
れ
、わ
ず
か

に
温
度
差
も
あ
る
。そ
し
て
浴
室

に
漂
う
ブ
ナ
材
の
芳
香
、窓
外
の
ブ

ナ
林
の
眺
め
と
相
ま
っ
て
、し
み
じ

み
と
し
た
旅
愁
を
感
じ
さ
せ
る
。

湯めぐり号で雪の乳頭
温泉郷巡りをしたい。

はんてんを羽織ってお客を迎え入れる
休暇村スタッフ

屋根付きの露天
風呂。ブナ林を眺
めながら雪見風
呂を楽しみたい

２種類の泉質の天然温泉が張られた浴室。ブナの芳香が漂う

ブナ林に囲まれたリゾートホテル風の休暇村 乳頭温泉郷

乳頭温泉郷は7軒の湯宿が点在し泉質、宿の趣が異なり湯巡りを存分に楽しめる
鶴の湯 孫六温泉

黒湯温泉（冬期間は休業）蟹場温泉

妙乃湯

大釜温泉

秋田県
仙北市

達人の旅指南
第92回

フリーライター 加藤隆悦

み
ち
の
く癒

し
旅

休
暇
村 

乳
頭
温
泉
郷
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食
事
も
楽
し
み
。基
本
は
バ
イ
キ
ン

グ
で
、納
豆
汁
や
し
ょ
っ
つ
る
鍋
、エ
ゴ
な

ど
、秋
田
の
味
覚
の
提
供
に
も
力
を
入

れ
て
い
る
。県
内
在
住
者
で
も
県
外
在
住

者
で
も
楽
し
め
る
趣
向
が
う
れ
し
い
。

　
ま
た
、バ
イ
キ
ン
グ
と
は
別
に
コ
ー
ス

料
理
も
チ
ョ
イ
ス
で
き
る
。２
月
28
日
ま

で
の「
冬
の
彩
宴
」と
名
付
け
ら
れ
た
料

理（
前
日
ま
で
に
予
約
）は
、秋
田
の
食

材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
て
丁
寧
に
調
理

し
た
、見
る
だ
け
で

も
楽
し
い
多
彩
な

料
理
が
並
ぶ
。バ
イ

キ
ン
グ
と
コ
ー
ス
料

理
、ど
ち
ら
も
捨
て

が
た
い
。旅
の
ス
タ
イ

ル
や
気
分
で
使
い
分

け
た
い
と
こ
ろ
。

雪
道
は
バ
ス
利
用
が
安
心

　
３
月
末
日
ま
で
は
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な

料
金
で
連
泊
で
き
る
湯
治
プ
ラ
ン
も
あ

る
。し
ん
し
ん
と
雪
の
降
る
温
泉
宿
で

読
書
三
昧
を
し
た
り
、ガ
イ
ド
付
き
の

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
雪
中
散
策（
約
１
時
間

１
０
０
０
円
）を
楽
し
む
の
も
乙
だ
。

　
仙
北
市
田
沢
湖
の
市
街
地
か
ら
休

暇
村
乳
頭
温
泉
郷
ま
で
は
、カ
ー
ブ
も

多
い
上
り
勾こ

う
ば
い配
が
続
く
。除
雪
は
し
て

い
る
も
の
の
、運
転
に
不
安
が
あ
る
人

は
田
沢
湖
駅
前
か
ら
乳
頭
温
泉
行
き

の
路
線
バ
ス
を
利
用
す
る
の
が
安
心
だ

ろ
う
。休
暇
村
前
に
バ
ス
停
が
あ
る
。

（
文
・
写
真
＝
か
と
う
・
り
ゅ
う
え
つ
＝
秋
田
市
）

1温物三種、ずわい蟹、ふかひれ、真鱈白子
2ロブスター百合根焼と鋳込み蓮根
3お造りは寒鰤、南蛮海老、北寄貝
4横手産ふじの焼きりんごを台にした
　秋田牛の竜田揚げ
5鰰釜飯
6比内地鶏スープ仕立てのきのこ鍋
7南瓜ババロア柚子釜盛り

秋田の旅を演出する小粋な
食材も出るバイキング。
納豆汁、山の芋鍋、しょっつ
る鍋、きりたんぽ鍋と、秋田の
味の鍋づくし

全38室中、ツインの洋室は13室。広 し々ている

家族旅行にも利用しやすい10畳間和室

小さな子どもも退屈させない気遣い

旅好きな人は全国の休暇
村で使えるQカードに入会
しよう

新雪の上をガイドとスノーシューで
巡るツアーにチャレンジ！

休暇村 乳頭温泉郷
K Y U K A M U R A  N Y U T O - O N S E N K Y O

〒014-1201  仙北市田沢湖駒ヶ岳2-1

TEL.0187-46-2244
FAX.0187-46-2700

http://www.qkamura.or.jp/nyuto/
※各種宿泊プランがあります。詳細はホームページを
　ご覧いただくか、電話でお問い合わせください。
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